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dékujeme Vam za Vas zajem o nasi ¢innost, o nas hardware, soft-
ware i nami poskytované sluzby. Vysledkem kombinace vSech
téchto slozek jsou vynikajici feSenf, ktera od nas olekavate.
Spole¢né s Vasim vkladem ndm tato feSenf umoZziuji pfekondvat
meze lidského snazeni.

VaSe prace i naSe kazdodennf ¢innost jsou docela stejné: zaz-
namendvame a méfime fyzickou kondici a vykonnost lidi — co
mozna nejpfesnéji a nejpohodlngéji. Pouze kdyZz Elovek zna
své meze, mize je efektivnim a kvantitativné vyjadritelnym
zpUsobem rozsirovat.

To je jednim z cil( spole¢nosti CORTEX. Proto neustéle pracu-
jeme na prekonavani technickych limitl. Nase spolecnost us-
tavicné zlepsuje své vyrobky, zavadi nové prvky a nabizi vyni-
kajfci servis pro zajisténi hladkého fungovani méficich systémda.

Pravé za tim si stojime, nynf uz témér 25 let. JiZ jsme prekonali
mnohé hranice a zrealizovali rlizna zlepseni. To nds motivuje a
udrZuje na nasf cesté.

Radi bychom, abyste po této cest& kraleli s nami. Uzka spo-

luprace ndm umozni doprovazet a podporovat mnoho lidi, je-
jichZ cilem je zlepSovat své zdravi, vykonnost a zdatnost.
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At'uz osoby, které testujete, motivuje a pohani cokoli, pomaheijte jim
rozSifovat meze pomoci nasich spiroergometrickych systémd.
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Oznacenf ,,vyrobeno v Némecku" je v celém svété znamkou
kvality a prislibem z&ruky. Ve spolecnosti CORTEX se citime byt
témto hodnotdm zavazani a tento slib kazdy den dodrZujeme.
Systémy Fizenf kvality, certifikace a peCeté potvrzujici testy nic-
méng nestaci:
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nezbytna je rovnéz motivace a vykon kazdého jednotlivého ¢lena ® 0000000000000 ¢ ’ ! -
personalu, kratké komunikacni kanaly pfi rozhodovani, umozriu- ® ® 000000600 ( L
jict flexibilni a rychld opatfeni pro naplnénf vasich potfeb, a 0000600000 ®
rozsahlé know-how, které u nds mame k dispozici. Jsou zahrnuty ¢ 2000
také spontanni diskuse o feSenf novych problémd, vyvoj vyrob- ® : : : : Py
k{, vyroba, prodej a expedice. V kultufe sluzeb je toho pro nas 0000 ©
zahrnuto jesté vice. Za stejné dllezité pokladame i poprodejni 000 00
sluzby zékaznikdim, jako je napriklad instalace, pokyny, pokrocilé o 200 ©
zaSkolenf a servisni podpora. Chceme mit spokojené zakazniky. ®

Dnes je to jiz 25 let, co si za tim stojime — spole¢né s naSimi
partnery po celém svéte.
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URCENY PRO VENKOVNI POUZITI

Diky svym Cetnym funkcim a stéle pokracujicimu vyvoji systém
METAMAX® 3B plné a dokonale spliuje specifické pozadavky
mobilnf spiroergometrie a rliznych dalSich oblasti pouziti.
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Aby umoznoval plné funkZnf kardiopulmonalni analyzu v terénu
i v laboratornich podminkach, je METAMAX® 3B specificky
navrzeny a vyrobeny pro mobilni pouZziti. Je vybaveny moderni
technologif pfenosu Bluetooth® a bateriemi s dlouhou Zivotnos-
tf a nabizi zcela nové zplsoby mobilni a profesionalnf diagnos-
tiky vykonnosti.

~

VLHKOST VZDUCHU: 0 AZ 99 %

TEPLOTA: -10° AZ +40°C

POUZITELNY V LIBOVOLNE NADMORSKE VYSCE

TELEMETRIE: > 1000
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URCENY PRO VENKOVNI POUZITI

TELEMETRIE A BLUETOOTH"

Modul Bluetooth® s dlouhym dosahem, dale vyvinuty spole¢nos-
tf CORTEX, ma dosah vice nez 1000 metrd. | pres tento dlouhy
dosah podléha ruseni jen minimalné. Pokud vibec dojde k
prerusenf spojeni, namérené Udaje jsou bezpecné a trvale
uloZeny v jednotce METAMAX® 3B.

METAMAX® 3B je navic vybaven nizkoenergetickym modulem BT.
Pro dnesni dobu i pro budoucnost tento BT standard zajistuje
nejvyssi kompatibilitu s externimi snimaci, napfiklad snimaci
srdecni frekvence, SpO2 a rychlosti.

ZARIZENI NA DALKOVE OVLADAN(

Daélkové ovladani umoznuje pfi terénnich testech zobrazit ne-
jdlleZitéjsi data mérend jednotkou METAMAX® 3B , napiiklad
srdecni frekvenci, priiem kysliku, vydej oxidu uhli¢itého, rychlost
vymeny plynd, dechovou frekvenci, dechovy objem a minutovy
respiracni objem, rychlost a vykon.

VYUZITI GPS

K méfeni rychlosti a lokalizaci testované osoby pfi terénnich tes-
tech se pouziva rychly a vysoce vykonny GPS modul. Na zakladé
Udajl vypoctenych z rychlosti a nadmorské vysky poskytujf
vysledky spiroergometrie objektivni obraz zatéZovych faktor(
dané osoby pfi terénnim testu.

BATERIE A JEJICH ZIVOTNOST

Diky svym energeticky efektivnim moduldm vydrzZ{ vnit'ni baterie
jednotky METAMAX® 3B $est hodin. V baleni vyrobku je zahrnu-
ta ndhradnf baterie. Pokud to v nékterych pfipadech nestadi, je
mozné dobu pouZiti prodlouZit o dalsich osm hodin pomoci ex-
terni baterie (dodavané na pozadani).

UKLADANI A SPRAVA DAT

METAMAX® 3B spliuje ty nejvy3si poZzadavky na spravu dat a
jejich zabezpeceni, které lze od zdravotnického prostfedku
ocekavat. VSechny nameérené Udaje jsou trvale ulozené ve vnitfni
paméti — bez ohledu na existenci datového pfipojeni k pocitaci
nebo dalkovému ovladani. Vnitfnf pamét’ umoZziiuje trvale ulozit
az 400 testd.

product
design
award

et 2001

PFi hodnocenf vysledkd testl je n_wjmofédné dlleZité nepretrzité
a spravné mérenf srdecnf frekvence. Z hlediska kvality vyrobku
pro zdravotnictvi je METAMAX® 3B nekompromisni: vyuziva cer-
tifikovany bezdratovy pas Polar® H7 oZhuje také pripevnit
pohodlny jedno- nebo trikandlovy EKG pas s nizkou tvorbou ar-
tefaktC.

nomickym aspektdm. Jednotka je lehké a da se nosit na
rudniku i na zadech, takze je ve vSech situacich velmi pohod(na
a bezpecna.
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URCENY PRO VENKOVNI POUZITI

SPRA'VVNA' ANALYZA
VYMENY PLYNU

Maly podil vydechovaného vzduchu se s vyuzitim
ergonomicky tvarované masky vede skrze snimac
objemového pritoku. Pro zajisténi optimalni
spiroergometrie je naprosto nezbytné, aby maska
na méreni plynd dokonale sedéla a tésné priléha-
la. Maska je proto dostupna v rliznych velikostech
a formach. Nami nabizené provedeni masky navic
umoznuje spolehlivou kontrolu jejiho spravného
nasazeni jesté pred zahdjenim procesu mérent.

Teplota: -10 aZ +40 °C

Tlak: 500 az 1050 mbar

Vlhkost vzduchu: 0 aZz 99 % (bez konden-
zace)

Dosah: max > 1000 m
Pocitacové rozhrani: USB 2.0 s prijimatem
Bluetooth® s dlouhym dosahem nebo USB
adaptérem Bluetooth®

—

Napéjent: baterie
Doba provozu na baterii: 6 hodin
Doba provozu z externi baterie: 8,5 hodiny

Rozméry (délka x $itka x vyska):
2 x (120 x 110 x 45 mm)
Hmotnost: 580 g (bez baterie)

K méfeni rychlosti a lokalizaci testované osoby v
terénu se doporucuije rychly a vysoce vykonny GPS
modul. Pri hodnoceni vysledk( testl je mimorad-
né dlleZité nepretrzité a spravné méreni srdeéni
frekvence. PouZivejte certifikovany bezdratovy pas
Polar® H7 nebo pripevnéte pohodlny jedno- nebo
tikandlovy EKG pés s nizkou tvorbou artefaktd.

SRDECNI FREKVENCE A GPS*

Y

ot

SOFTWAROVA APLIKACE METASOFT® STUDIO

Softwarova aplikace MetaSoft® Studio pfedstavuje zéklad pro viechny systémy CORTEX a ma prvorady vyznam pro ziskavani
dat i jejich analyzu. Software na bazi postupu operaci podporuje uZivatele pffi provadéni testl. Software lze konfigurovat a
nastavit pro individualni situace a pracovni prostedi. Aplikace MetaSoft navic Fidi a monitoruje vSechny spiroergometrické
procesy a spravuje periferni systémy, napriklad ergometry a zafizeni na méfeni srdecnf frekvence a krevniho tlaku. Diky
propojeni pfes rozhrani [ze zobrazenf spiroergometrickych dat a dat EKG synchronizovat.

LAPTOP* A
DALKOVE OVLADANI

Praktické a robustni dalkové ovladani vam
umoZznuije kdykoli kontrolovat kliCové méfené Uda-
je. Navic mlZete definovat znacky nebo posky-
tovat audioinstrukce a tak udrzovat s testovanou
osobou kontakt — aniz byste s nf museli chodit i se
svym citlivym laptopem ven.

SOFTWAROVE FUNKCE*

Rlzné funkce programu MetaSoft® Studio vdm umozniuji navrho-
vat si kaZdodenni postupy testll podle svych potreb. Napriklad
moduly Performance Assessment (hodnoceni vykonnosti) a Ex-
ercise Scheduler (tréninkovy plan) jsou dva obsahlé doplriky pro
pouZitl ve sportovnim (ékarstvi.

také nabizf rlizné funkce exportu a rozhrani pro pohodiny a
bezpecny prenos dat do tabulkovych programd, systém pro
|ékarské ordinace nebo nemocnicnich informacnich systémd.
O program MetaSoft® Studio a jeho mozZnostech se vice
doctete v kapitole nazvané SOFTWARE.

*K dispozici jako doplnék | Rozsah dodévky, dopliiky a podrobné technické tidaje naleznete v kapitole: STRUCNY PREHLED, strana 32
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METALYZER® 3B

PRO AKTIVNI ZIVOT

METALYZER® 3B je prenosny spiroergometricky systém s vysokym
rozliSenim pracujici technologii ,dech po dechu" (breath-
by-breath). UmoZiuje kompletni ékafskou analyzu plicnich,
srdecnich a metabolickych funkci lovéka v klidu i pfi zatéZi. Diky
pripojeni EKG a rliznym hardwarovym i softwarovym doplrikiim
je METALYZER® 3B obzvldSté mnohostranny. Lze jej pouZit bu
jako spiroergometrickou méficf stanici k diagnostice vykonnosti,
nebo jako kompletnf feSent pro kardiopulmonalnf testy.

INFORMACE A PRESNOST
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METALYZER® 3B

UZIVATELSKY PRIVETIVY
A FLEXIBILNI

VETSI POHODL[ S MODULEM
BLUETOOTH® SMART

Integrovana technologie Bluetooth® SMART SMART vam umozni
snadné a rychlé pripojent jednotky METALYZER® 3B k bezdratovym
perifernim zafizenim. Napriklad méfeni srde¢ni frekvence pomoci
bezdratového pasu Polar® H7 phindsf do procesu Uplné nowy
rozmér z hlediska rozsahu a zabezpeceni pfenosu dat.

SNADNA UDRZBA

KdyZ hovofime o systému METALYZER® 3B, zdkaznici tento
produkt radi nazyvaji ,taznym koném". Pracuje spolehlivé a
nepotrebuje velkou Udrzbu ani kalibraci. Kalibrace plynu se musf
provadét jen jednou za Ctyfi tydny. Spravné davkovani objemu

.....

matickym ventilem poust&jicim plyn podle potreby.

NENAROCNY SERVIS

PoZadavky na spotfebni materidly nejsou velké. Servis produk-
tu je nendrocny a uzivatel mUze provadét vymeénu dild rychle a
snadno. Zafizeni je proto kdykoli pfipravené k pouZiti.

PRENOSNE ZARIZEN( DIKY
EXTERN[ BATERI|

Diky doplikové externi baterii miZete provadét méreni bez nut-
nosti zapojeni do zasuvky.

MERENI NA RUZNYCH
MISTECH

Cely systém je prenosny a lehky. METALYZER® 3B mUZete pouzi-
vat na rliznych mistech, coZ vam umoznuje provadét meéreni
napfiklad pfimo u klienta nebo na pracovisti spolupracuijicihe
partnera.

-------

PODMINKY POUZITI

Teplota: +10 az +35 °C
Tlak: 500 az 1050 mbar
Vlhkost vzduchu: 0 aZz 99% (bez kondenzace)

ELEKTRICKE PARAMETRY

Rozhrani pocitace: USB (kabel nebo Bluetoothr)
Zdroj napdjeni: Vstup 100-250 Vstr,

50-60 Hz, 12W

Doba provozu na externi baterii:

8,5 hodiny

MECHANICKE PARAMETRY

Rozmeéry (délka x Sitka x vyska):
235x165 x 85 mm
Hmotnost: 940 g

............................
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METALYZER®

UZITECNE PROPOJENI

3B

METALYZER® 3B se pouziva spolu s aplikacnim softwarem Meta-
Soft® Studio. Systém lze propojit s Cetnymi jednotkami EKG
nebo krevniho tlaku a jinymi perifernimi zafizenimi zndmych

vyrobcd.

SPRAVNA ANALYZA N
RESPIRACNICH PLYNU

Pro zajisténi optimalnich vysledk( spiroergom-
etrie je dlleZité, aby maska dokonale sedéla
a tésné priléhala. Proto nabizime sady masek
riiznych velikosti, vhodnych pro dospélé i déti.

AUTOMATICKE
MERENI KREVNIHO
TLAKU

Automatické méfeni krevniho tlaku béhem spiro-
ergometrickych testll umozruje monitor SunTech
Tango M2.

FRGOMETRY A CHODITKA*

S produktem ,bike M" nabizi spolenost , CORTEX svij viastni ergometr
pro |ékarské pouziti, specificky pro pouZitl ve sportovnim |ékarstvi. Na
pozéadanf nabizime a dodavame i jiné produkty. Diky rliznym softwarovym
rozhranim lze vSechny systémy CORTEX kombinovat a spojovat s vice nez
40 ergometry a choditky vyrab&nymi zndmymi spole¢nostmi. Na poZadani
nabizime také individualni pripojent k jinym zarizenim.

* K dispozici jako doplnék | Rozsah doddvky, dopliiky a podrobné technické tdaje naleznete v kapitole: STRUCNY PREHLED, strana 32

MONITOROVAN|
SRDECNI FUNKCE*

Spiroergometricky systém lze propojit s rdznymi
EKG jednotkami a zafizenimi na méfeni srdecni
frekvence.  SpoleCnost CORTEX  doporucuje
napiiklad tyto EKG systémy:

sadu vysilace srdecni frekvence Polar® H7

sadu vysilace srde¢ni frekvence Polar® T34
prijimac srdecni frekvence Polar® véetné kabelu
Custo cardio 200 BT (HRV)

Custo cardio 100 BT/ERG (HRV)

sadu lkandlového EKG pro METAMAX® 3B

sadu 3kandlového EKG pro METAMAX® 3B

Doporucené zafizent:
kompletni feSeni meta control 3000

EFEKTIVNI MANIPULACE

Vozik CORTEX mobile PLUS nabizi dostatek
UloZného prostoru pro vechno vybaveni pro testy
i pocitaCové prisluSenstvi. Vedle spiroergomet-
rického systému miZete umistit dva TFT monito-
ry, pocitace a vSechny periferie.

SOFTWAROVE FUNKCE*

Rlzné funkce programu MetaSofte Studio vam umoznujf navrho-
vat si kaZzdodenni postupy testl podle svych potieb. Jestlize
napriklad chcete rychle a spolehlivé analyzovat |ékafska data,
uziteCnymi prvky jsou interpretacni asistent podle Wassermana
a predoperacnf hodnoceni rizik.

MetaSofte Studio Studio také nabizi rlzné funkce exportu a
rozhrani pro pohodlny a bezpecny prenos dat do tabulkovych
programd, systémd pro ékarské ordinace nebo nemocnicnich
informacnich systémd. O programu MetaSofte Studio a jeho
moznostech se vice doctete v kapitole nazvané SOFTWARE.

Spole¢nost CORTEX nabizi odpovidajici kalibracni soupravy
pro optimalni a dlouhodobou provozuschopnost svych spiroer-
gometrickych systémd. Pravidelnou kalibraci plynu, objemu a
snimacl tlaku miZe provadét sém uZivatel.

Videa predstavujici produkty jsou k dispozici v nasi
knihovné médii: cortex-medical.de/Media-Library.htm

DVE SILNE SPOLECNOSTI, JEDEN SYSTEM.

meta control 3000

Produkt meta control 3000 predstavuje optimalné sefizeny systém ses-
tavajici z jednotky MeTALYzER® 3B spolecnosti CORTEX a 12kanélového
EKG spolecnosti custo med. Toto kompletni FeSeni umoZnuje snadnou

dvousmérnou a intuitivni kardiopulmonalni diagnostiku. Dodavana
souprava zahrnuje (kromé méficich systémd) bicyklovy ergometr COR-
TEX bike M*, vykonny pocitac® s periferiemi a aplikacnimi programy
MetaSoft® Studio a custo diagnostic. Vechna zarizeni [ze mavic opti-
malné umistit na vozik CORTEX mobile PLUS.

SPOLEHLIVA KALIBRACE SYSTEMU*

19
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NAPLNEN( VASICH CILU

At'uz je motivace vami testovanych osob jakékoli, rozSifujte
jejich meze pomoci naSich spiroergometrickych reseni.

Stejné jako u kazdé technické aplikace zde plati, Ze ékarské
meéfici technologie budou prekonavat stale vySsi limity. Vyzvou
mohou byt zvl&Stni podminky prostfedi, napfiklad extrémni
teploty, praSnost nebo vlhkost vzduchu. Specidlni lokality,
naptiklad mraziva poust, vn&jsi prostor kolem vesmirnych stanic
a mozna i kokpit zavodniho vozu Formule 1 mohou byt pro stan-
dardnf feSenf limitujfci.

Pro¢ se pred nimi ale zastavovat? Pfesné takové vyzvy nas ve
spolecnosti CORTEX motivuiji k prekonévani technickych limit.
Univerzity, vyzkumné Ustavy a védci potfebujf individualni feSent,
kterd budou dobfe fungovat dokonce i za mimoradnych pod-
minek prostredi. Nové oblasti vyzkumu ¢asto potfebuif Upravu a
aktualizaci vyzkumného zafizent.




V minulosti vedly pocatecni kontakty a spoluprace se zakazniky
k vyvoji specifickych produktd. Jednim z nich je spiroergomet-
rické resent, které nabizime plavclm.

Vodni Zivel

METASWIM byl vyvinut v Uzké spolupraci s vyzkumnymi a spor-
tovnimi tréninkovymi stfedisky, napfiklad s Ustavem pro apliko-
vané tréninkové védy (Institute for Applied Training Sciences) v
némeckém Lipsku. V tomto pfipadé bylo jednim z naroCnych
Ukoll navrhnout specialnf $norchly pro volny styl a plavani naz-
nak, u nichZ by bylo regulovano hromadéni slin a rozstriknuté
vody, a zabranit jakémukoli zkreslujicimu vlivu na méfeni v
dlsledku vysoké vinhkosti v krytych plaveckych bazénech. Cilem
bylo pfesné méfeni vykonnosti plavce v jeho Zivlu: v plavebnim
kanalu, bazénu nebo oteviené vode.

Béhem testu vykonnosti pfenasi osvédceny telemetricky systém
CORTEX presna data bezdratové do softwaru MetaSoft® Studio
a zajistuje precizni analyzu fyziologickych parametr. Prenos
dat srdec¢ni frekvence funguije optimdlné a spolehlivé dokonce
iz vody.

METASWIM v kostce

+  spiroergometricky systém s technologif , dech po dechu"
(breath-by-breath)

+  téméf neomezena doba testovani

+  specidlné navrzené Snorchly s aktivnim odsavanim slin

+  meéfici jednotka na baterie s provozni Zivotnosti az 8 hodin
bez nutnosti vymeény baterie

+ bezdratovy prenos dat do méfictho pocitace

+ spolehlivé méreni srdecni frekvence

+ snadné Cisténi a dezinfekce Snorchld a méficich jednotek

Video zachycujici systém METASWIM v bazénu je k dispozici v nasi kniho-
vné médif:
cortex-medical.de/Media-Library.htm

Rozsah dodavky, doplitky a podrobné technické Uidaje naleznete v kapitole: STRUCNY PREHLED, strana 32
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NAPLNEN( VASICH CILU

V ohni

Dal§im zZivlem zkoumanym béhem vyzkumnych a vyvojovych
praci provadénych spole¢nosti CORTEX je ohen. Simulace za-
tizeni hasicl pri zdsahu je skutecné obtiznad. V podminkéach
horka a stresu, s ochranou dychacich cest, tézkym vybavenim
a za pritomnosti mnoha dalSich faktor(l je obzvlasté dilezité
méreni Ucinkd na zkousené osoby v situaci, kdy se vSechny tyto
faktory vyskytujl soub&zné a ve vzdjemné kombinaci. Za timto
Ucelem byl v Uzké spolupraci se zakaznikem upraven mobilni
METAMAX® 3B. Ve vysledku je nyni mozné presné ur€ovat met-
abolickou z4té7 a fyzickou zdatnost hasicl v realistickych pod-
minkach.

Vzdusny Zivel

Systémy CORTEX lze vyuZivat také ve vzduchu. Piloti bojovych
stthaCek maji mimoradné narocné povolani a museji byt schopni
se vyrovnavat s rliznymi typy zatéZe. Abychom ziskali z téchto
scénarll platna data, jednotka METAMAX® 3B byla prepracovana
takovym zpUsobem, Ze systém toleruje extrémni podminky a je
zabudovan do pilotova odévu.




MetasSnoi

SOFTWAR

JEDEN SOFTWARE PRO VSECHNY

Softwarova aplikace MetaSoft® Studio Studio je zakladnou pro
vSechny systémy CORTEX a ma prvorady vyznam pro ziskavani
i analyzu dat. Software Fidi a monitoruje vSechny spiroergomet-
rické procesy a fidi periferni systémy, napfiklad ergometry a
zafizeni na méfeni srdecni frekvence a krevniho tlaku.

Jsou pouzivany intuitivni sledy operaci, které uZivatele provadéjf
skrze programy. UZivatel prochazi krok za krokem vSemi fazemi
spiroergometrie. Aplikace MetaSoft® Studio, zaloZzena na mod-
ularnfm systému, vam dovoluje kombinovat jednotlivé testy a
analytické procesy. Kazdy uzivatel si tedy mdze definovat typické
série testll a z nich si vytvorit své vlastni standardnf série.

Grafické zobrazeni usnadriuje vyhodnocent vysledk testd. Uzi-
vatel ma na vybér rizné forméaty zobrazenf nebo si miZe na-
konfigurovat zobrazenf vysledk( testd podle svych preferenci.
Funkce vytvareni zprav umozfiuji uZivateli zobrazovat vysled-
ky test( jasné strukturovanou formou. K obsluze softwaru se
pouziva mys, kldvesnice nebo dotykova obrazovka.
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SOFTWAR

DALSI FUNKCE SOFTWARU

Pro MetaSoft® Studiojsou k dispozici obsahlé softwarové funkce.
Software nabizi celou fadu specializovanych aplikacnich programl.
Patff mezi né moduly pro systém meta control 3000, pFipojeni EKG
tretl strany, moduly hodnoceni vykonnosti a tréninkového planu,
energeticky metabolismus v ramci ergometrie, méfeni bazalniho
a klidového metabolismu, interpretacni asistent podle Wasserma-
na, predoperacni hodnocenf rizik, spirometrie a rozhrani HL7. Na
nasledujicich stranach jsou nékteré z téchto softwarovych funkci
vysvétleny podrobnéji.

HODNOCEN{ VYKONNOSTI S —— — =

Dopliikovy modul hodnoceni vykonnosti CORTEX MSS Per-
formance Assessment urCuje optimalni tréninkové zdény na
zakladé respiraCnich prahovych hodnot a maximalni spotfe-
by kysliku dané osoby. Definuje individudlni tréninkové zény
srdecnf frekvence pro rlizné faze zatéze a tréninkové cile. Pokrok
dosaZzeny béhem trénink( je presné dokumentovan a to uzi-
vatele dlouhodobé motivuje.

TRENINKOVY PLAN

Modul tréninkového planu CORTEX MSS Exercise Scheduler
prenasi vysledky zjisténé modulem hodnoceni vykonnosti a
zobrazuje je ve strukturovanych prehledech. Na zakladé pfedem
stanoveného stavu vykonnosti a za definovanych rdmcovych po-
dminek (jako jsou napriklad tréninkové cile, zvySovani zatéze,
frekvence a typ sportu) jsou stanovovany tréninkové plany ve
formé mikro-, mezo- a makrocykll. UZivatel si mlze vytvéret své
vlastni Sablony a poté sije v modulu Exercise Scheduler dale uz-
plsobovat, pfipadné pro rychly zacatek pouZit pfedem nainsta-
lované Sablony.

Namisto ,pouhé" prezentace vysledk( uzivateli se testovanym
0sobdm nabizeji konkrétni pokyny pro vyuziti vysledk( a na-
kladanf s nimi.
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Video demonstrujici MetaSoft® Studio:
cortex-medical.de/MetaSoft-Studio-en.htm

[ep——
I8 ]

—— s

UNIVERZALNI ROZHRANI
PRO RUZNE PERIFERIE

na pozadani individudlni pripojent
jinych zarizenf

— 12KANALOVE EKG SYSTEMY

. AmedTec ECG Pro
CHODITKA Dr. Schmidt Smartsoft

Fukuda Stress ECG
* vice nez 40 zarizenf od prednich CECai0So NCASE

vyrobcd, napriklad spolecnostf Medset PADSY

h/p/cosmos, Lode, Technogym

* Rozsah doddvky, dopliiky a podrobné technické tdaje naleznete v kapitole: STRUCNY PREHLED, strana 32

BICYKLOVE A PAZNi ERGOMETRY META CONTROL 3000

» vice nez 40 zafizeni od prednich obousmérné pripojenti kardiologického
vyrobcl, napriklad spole¢nostf feSenf custo diagnostic vyrdbéného
Ergoline, Cyclus2, Lode spole¢nosti custo med

Micromed Elite

na pozadani individualni pripojent Mortara, XScribe M12A-USB
jinych zarizent Neiw B (2

Schiller SDS-104

Spacelabs Sentinel

Welch Allyn Cardio Perfect

KLIDOVA SPIROMETRIE

VBechny produkty spole¢nosti CORTEX pro spiroergometrii lze
pouzivat jako spirometry. Softwarovy modul CORTEX MSS Spi-
rometry je soucasti zakladniho programu MetaSoft® Studio.
Nabizi testy vitalni kapacity (VC), usilovné vitalni kapacity (FVC)
a maximalniho ventilacniho objemu (MVWV), stejné jako Fadu
dalSich méFicich, vypocetnich i srovndvacich funkci.

ENERGETICKY METABOLISMUS

Bazalni a klidovy metabolismus

Klidovy metabolismus informuje o individudlni energetické bilan-
ci testované osoby. Rychlost metabolismu se zjistuje mérfenim
klidového energetického metabolismu a jeho porovnanim s
oCekavanymi hodnotami. Parametr se pouziva jako spolehlivy
zaklad pro Fizeny prijem kalorif, napfiklad v kontextu individual-
nich vyzivovych pland.

Energeticky metabolismus pfi zatézi

Dobfe fungujici energeticky metabolismus je nutnym pred-
pokladem vykonu jakéhokoli typu. Metabolismus konkrétnf os-
oby lze snadno zlepsit pomoci dobfe vyvaZzenych tréninkovych
jednotek. To vyZaduje individudlni méfeni energetické bilance
a spalovani tuk( a sacharidd pri zvySujicich se Urovnich zatéze.
Za vyuziti vyslednych dat program MetaSoft® Studio urcuje op-
timalnif zény srdecnf frekvence pro zlepSovani efektivity metabo-
lismu pfislusné osoby.

OXYMETRY

» Nonin 4100 Bluetoothe®

KIS / SOFTWARE PRO ORDINACE
o HL7 (ADT, ORM, ORU, MDM)

o GDT

ZARIZENI NA MERENT KREVNHO TLAKU

» SunTech Tango, Tango*, Tango M2

EXPORT DO MICROSOFT EXCEL

o Excel (neomezeny pocet volné
definovatelnych Sablon)
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PRISLUSENSTVI

DALSI ZARIZEN[ PRO VASI
SPIROERGOMETRII

D I R I R I R e e e e e 2

SERVISNI BALICEK CORTEX

PH ndkupu spiroergometru nabizime
rozSifenou zaruku vyrobce a Sirokou
fadu spotfebnich materiald a nahrad-

nich dild.

Nabidka zahrnuje:

rozsftenf zaruky na nahradni snimace na
3 roky

dalsi nahradni dily

l&hev s kalibracnim plynem

R(zné typy monitorovani srde¢ni funkce
1/3/12kanalové EKG

Ke spiroergometrii jsou pfipojitelné tyto
EKG systémy:

« sadawysface srdecni frekvence Polar® Heart H7
« vysilac srde¢ni frekvence Polar® T34

« prijimac srde¢nf frekv Polar® s kabelem

« Custo cardio 200 BT (HRV)

«  Custo cardio 100 BT/ERG (HRV)

« sada lkandlového EKG pro MetaMax® 3B
« sada 3kandlového EKG pro MetaMax® 3B

Pro laboratorni pouziti

Staciondrni souprava pro METAMAx® 3B
Tato dopliikova souprava umozfiuje povysit
jednotku MeTAMax® 3B na stacionarnf systém.
Souprava zahrnuje prodlouZenou odsavact
hadici, napajeci zdroj pro lékarské Ucely a
prodlouzeny kabel pro snimac objemu.

Vozik na vybaveni

CORTEX mobile PLUS

Jak by se véam libilo pouZivat vozk s
vestavénym izola¢nim transformdtorem pro
vSechno vybaveni pro testy a pocitatové
pfisluSenstvi?  Kromé  spiroergometrického
systému [ze na vozik prostorové Uspornym
zplsobem nainstalovat dva TFT monitory,
pocitace a veskeré prisluSenstvi.

Méreni saturace kyslikem

Nonin BT

Prstovd svorka Nonin Xpod-BT monitoru-
je saturaci krve testované osoby kyslikem
(Sp02). Diky bezdratovému spojeni pres
Bluetooth® se zaffzenf pouZiva obzvlast' po-
hodlné a snadno.

Ergonomicky ve vSech situacich
Systém noSeni na zadech pro METaAMAx® 3B
Mate na vybér: spole¢nost CORTEX nabizi
hrudni popruh nebo jako doplnék zadovy
popruh pro upevnéni jednotky MeTaMax® 3B
na zadech.

03! 74
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Urcovani presné pozice

GPS souprava pro METaAMAx® 3B

GPS souprava vam umozni urCovat béhem
terénnich testd presnou polohu testované
osoby vcetné nadmorské vysky. Na zakladé
téchto Udajli zafizeni vypocitd rychlost a
zménu nadmorské vySky dané osoby a
poskytne vam objektivni hodnoceni vysledkd
a z&tézovych faktord pfi terénnich testech.

Bezdratové 3kanalové EKG

custo guard

Jednotka custo guard umozfiuje méfit uzi-
vatelsky privétivym zplsobem 3kanalové
EKG pomoci hrudniho pésu. Vyhoda: do
pasu jsou zabudované sotva viditelné elek-
trody a spolehlivy prenos dat je zajistén
telemetricky.

Mensi zavislost na zdroji energie
Externf baterie pro jednotku METAMAX® 3B
ProdluZte dobu provozuschopnosti jednotky
MeTaMaxe 3B pomoci daldi externf baterie.
MEeTALYZER® 3B s mozZnosti provozu na baterie
Jestlize  nainstalujete  baterii,  jednotka
METALYZER® 3B funguje nezavisle na systému
napdjent.

Spolehliva kalibrace

Profesionalni kalibra¢ni souprava
Kalibratni  souprava obsahuje  vSechno
potfebné prislusenstvi pro nezavislou kalibra-
ci systémd. Kromé kalibrani pumpy soupra-
va obsahuje uZivatelsky privétivy automaticky
plynovy ventil a zasobnik plynu. V pripadé
potfeby miZete objednat také praktické
UloZné a prepravni pouzdro.

Pro specialni pouziti

Speciélni vzorkovaci hadi¢ka se suchym
granulatem

Nejlépe se hodf pro obzvlasté vihka prostredi
testd: specilni odsavaci Useky se susici had-
ickou nebo suchym granulatem.

Modul méreni krevniho tlaku

SunTech Tango M2

Monitor Tango M2 umoZiuje bezpetné
a automatizované méfeni krevniho tlaku v
zatéZovych podminkach. Diky pripojeni k
EKG systému dokéaze rozpoznat a anulovat
sum, ktery by mohl byt zplsobeny ergome-
trem.
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SOFTWAROVE APLIKACE S DOPLNKY

STRUCNY
PREHLED

- je soucasti o dostupné jako doplnék - nenf dostupné

Dalkové ovladani
Oblicejové masky (S, M, L) s adaptérem
Snimac objemu

METAMAX 3B

METAMAX 3B sportovni verze

METALYZER 3B

meta control 3000 s jednotkami

METALYZER 3B a cardio 200

meta control 3000 s jednotkami

METALYZER 3B a cardio 100

meta control 3000 s jednotkami

METAMAX 3B a cardio 200

meta control 3000 s jednotkami

METAMAX 3B a cardio 200

METASWIM

METAMAX 3B®

METALYZER 3B®

METASWIM

MERIC{ METODY /
SNIMACE

Srdecni frekvence

Polar® H7 | 3-channel ECG (optional) |

12-channel ECG (optional)

Hosand GT.a AQUA

TELEMETRIE

Dosah

max. > 1000 m

100 m

PC rozhrani

USB 2.0 s prijimacem
Bluetooth s dlouhym dosahem
nebo USB adaptér Bluetooth

RS232

PROVOZNi PODMINKY

Teplota

-10° az +40°C

+10° az +35°C

+10° az +40°C

Okolni tlak

500 az 1,050 mbar

Relativni vlhkost vzduchu

0 az 99 % (bez kondenzace)

Vzorkovaci hadi¢ka 0.60 m/2m/3 m

Specialni vzorkovaci hadicka (s vysouSedlem)
Sada vysilace srde¢ni frekvence POLAR® H7/T34
Prijimac Bluetooth® s dlouhym dosahem

Sada pro vestu MaxSport véetné 2 vest (S, L)
Systém pro noSeni na zadech

Profesionalni kalibracni souprava

Drzék pro METAMAX® 3B na vozik CORTEX mobile PLUS
Extern{ baterie

Souprava GPS

lkanélové EKG

3kanalové EKG

12kanalové EKG custo cardio 200 BT
12kanalové EKG custo cardio 100 BT
Oxymetricky modul Sp02

Modul Tango M2 na méreni krevniho tlaku

of0 o /0 O 0 O |Oo

Stacionarni souprava (v¢. napéjeciho zdroje, vzorkovaci hadicky 2 m, prodluzovaciho kabelu)
Ergometr CORTEX bike M

Vozik CORTEX mobile PLUS

Snorchl pro METASWIM

Hygienicka sada pro METASWIM

Souprava na méreni srdec¢ni frekvence pro METASWIM

METASWIM, vozik

Spirometrie s nadstkem, nosni svorkou a filtrem

1 ¢ 1+ /O O O O O O O O O 0|0 O o o
o

Pocitaova pracovni stanice v¢. 2 obrazovek 19" a drzaku
Servisn{ balicek CORTEX*

Zakladni licence MetaSoft® Studio

Performance Assessment (hodnoceni vykonnosti)

Exercise Scheduler (tréninkovy plan)

meta control 3000

EKG rozhrani

Integrované 3kanalové EKG

Spirometrie

Metabolismus pro CPET

Bazalni klidovy metabolismus

Pre-operative Risk Assessment (pfedoperacni posouzeni rizik)
Rozhrani HL7

Sit'ova licence

0O/0 00 0 0o 0|0 o o o
0O/0 0o 0 0 0 oo o o o

* Servisni bali¢ek CORTEX obsahuje: ndhradni snimace, ldhev s plynem, dalsi dily, rozsifenf zéruky az na 3 roky.
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ROZMERY A HMOTNOST

Rozméry (Dx5xV)

2% (120 x 110 x 45 mm)

235 x 165 x 85 mm

560 x 340 x 210 mm

Hmotnost

580 g (bez baterie)

940 g

7.5kg

ELEKTRICKE PARAMETRY

PC rozhrani

Bluetooth® 2.1

USB (kabel nebo Bluetooth®)

USB (kabel nebo Bluetooth®)

Napajeni

Lithium-iontova baterie,
5200 mAh / 7,2 V jmenovite,
staci na cca 5-6 hodin
mérent

Baterie s dobou provozu
6 hodin

Vstup 100-250 Vstr,,
50-60 Hz, 12 W

Externi baterie

doba provozu 8,5 h doba provozu 8,5 h =

RIZENI KVALITY

DIN EN ISO 9001, DIN EN ISO 13485

SPLNEN( POZADAVKU

Smeérnice 93/42/EEG x 2007/47/EG

DIN EN ISO 60601-1, DIN EN I1SO 60601-1-2

DIN EN I1SO 10993-1, DIN EN ISO 980, DIN EN ISO 1041
DIN EN ISO 1041, DIN EN ISO 62304, DIN EN I1SO 62366

POZADAVKY NA SYSTEM

Notebook/PC

Processor Intel Core 2 Duo/2 GHz, AMD Athlon 64 X2/2 GHz nebo vyssi
Grafika DX9 kompatibilni s 128 MB RAM nebo vyssi

Obrazovka: 1280"1024" (4:3), 1280"800 (16:9)

Pevny disk: > 20 GB

RAM: > GB

Operacni systém

MS Windows® 7,8 (32, 64 Bit)
MS Windows® Server 2003, 2008, 2012 (32, 64 Bit)

Rozhrani

LAN
min. 2 x USB
Bluetooth® 2.1 nebo vyssi

Doplikové

Zvukova karta, zapis na CD/DVD

POZADAVKY NA SYSTEM

Bicyklové a pazni
ergometry

Vice nez 40 zarizeni od prednich vyrobcd, napriklad spolecnosti Ergoline, Cyclus2, Lode
Na pozadani individudlni pfipojent jinych zafizeni

Choditka

Vice nez 40 zafizeni od prednich vyrobcl, napriklad spolec¢nosti h/p/cosmos, Lode,
Technogym

meta control 3000

Obousmérné pripojeni custo diagnostic od spolecnosti custo med

12kanélové EKG

AmedTec ECG Pro/Dr. Schmidt Smartsoft/Fukuda stress ECG/GE CardioSoft, CASE/Medset
PADSY/Micromed Elite/Mortara, XScribe M12A-USB/Norav PC ECG/Schiller SDS-104/Spacelabs
Sentinel/Welch Allyn Cardio Perfect

Oxymetry

Nonin 4100 Bluetooth®

KIS /

software pro ordinace

HL7 (ADT, ORM, ORU, MDM)/GDT

Méreni krevniho tlaku

SunTech Tango/Tango®/Tango M2

MS Office

Excel (rdizny pocet volné definovatelnych $ablon)
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SPIROERGOM

PROC JE SPIROERGOMETRIE TAK DULEZITA

Spiroergometrie (nazyvana také ergospirometrie) je definovana
jako soubézné vySetfent reakci srdce, plic, obéhové soustavy a
metabolismu Clovéka na fyzickou zatéZ. Za pouZiti masky nebo
nadstku prochazeji dychaci plyny skrze snimac objemu, ktery
zaznamenava vsechny fyzikalni charakteristiky dychani. PFipo-
jeny saci Usek se pouziva k nepretrzitétmu odebirani vzorkd z
pritoku dychacich plynd. Systém v nich analyzuje koncentraci
kysliku a oxidu uhli¢itého.

Hlavnimi veli¢inami mé&fenymi a zaznamenavanymi u spiroergo-
metrickych testd jsou dechovy objem, dechova frekvence, pii-
jem kysliku, vydej oxidu uhli¢itého a srde¢ni frekvence. Z nich lze
odvozovat dalsi parametry, napiiklad minutovy respiracni objem,
rychlost vymeény plynd a ventilacni ekvivalenty pro kyslik a oxid
uhlicity.

Pouze pomoci spiroergometrické diagnostiky je mozné difer-
encované posoudit, jak dobre fungui jednotlivé organy daného
Clovéka a jak tyto organy navzajem interaguiji.

- [ R

PREDOPERACNI POSOUZEN(
NUTRICNI MEDICINA

Diferencialni diagnostika
symptomu a onemocnéni

. Obstrukce

Dynamicka exhalace
Restrikce

PP Transport kysliku a
oxidu uhli¢itého

Plicni hypertenze
Srdecni selhanf

Spotreba kysliku

Produkce oxidu uhlicitého

PREVENCE

PRACOVNI LEKARSTV/

KARDIOLOGIE



Spole¢nost CORTEX byla zaloZena v roce 1991. Spolecnost je skutecnym odbornikem na
spiroergometrii a mobilni analyzu respiracnich plynd. NaSe prenosné a mobilni systémy
umoznuiji nasim zéakaznikdm ziskévat presné vysledky méreni v oblastech lékarské diag-
nostiky, pfi terapii, rehabilitaci, diagnostice vykonnosti i prevenci. Spolecnost ma své hlavni
sidlo v némeckém Lipsku a Sirokou sit'lokdlnich distributor(l a servisnich partnerti po celém
SVete.

Zaruka kvality

Pro spolecnost CORTEX je kvalita jejich vyrobk( i sluzeb nanejvys dllezitd. Od zaloZeni
spolecnosti je nasi filozofil ,rychla realizace novych myslenek podporovana vynikajicimi
sluzbami"'. Vyrobky spolec¢nosti CORTEX nesou znacku CE a splfiuji evropské normy kvality
i bezpecnosti. VSichni distributofi i servisni partnefi spolecnosti CORTEX jsou podrobovani
kontrole kvality.

Aktivni vstupy od nasich zakazniku

Pro spolecnost CORTEX to znamena brat v procesu vyvoje do Uvahy poZadavky svych
zakaznikd, neustéle zlepSovat produkty spolecnosti a provadét pravidelnou kontrolu kval-
ity vSech procesU, které spolecnost zajistuje. Pouze timto zplsobem lze zarudit vynikajici
sluzby.

Plsobime v Némecku

Vyvoj, vyroba a podpora zakaznikd, to vse probiha ,,pod jednou stfechou" v nasem sidle
v Lipsku. Nas oddany personal a nasi mezinarodni obchodni partnefi ruci za Spickovou
kvalitu a orientaci na zakazniky — nynfi v budoucnosti.

Faktory naseho uspéchu
Usp&ch nadf spolecnosti zavisf na réiznych faktorech. Mame siln& motivované a vysoce kval-
ifikované zameéstnance, kteff zodpovédné konaji svoji sloZitou praci v otevieném pracovnim
prostredi plném dlvéry. Vzdy se pokouseji najit to nejlepsi mozné resent.

Spolecnost CORTEX ma celosvétovou sit' distributord, servisnich a obchodnich partnerd.
Pro nasi spolupraci je charakteristicka diiveéra a vzajemny respekt. Své vyrobky i sluzby
neustale vylepSujeme a zdokonalujeme. Na zékazniky pohlizime jako na partnery a podle
toho s nimi jedndme. Pro Uspéch nasf spolenosti je dlleZity kazdy jedinec. Usp&ch nés
motivuje v kazdodenni praci. Nasim cilem je posilit vedouci pozici v oblasti mobilnf diag-
nostiky vykonnosti a zlstat pro nase zakazniky uprednostriovanym partnerem ve spiroer-
gometrii.
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